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Fruhstuck
fur das
Klima

pm GEORGSMARIENHUT-
TE. Der Frage ,Was hat un-
sere Erndhrung mit Klima-
schutz zu tun?“ ging kurz
vor den Ferien der 6. Jahr-
gang der Sophie-Scholl-
Schule in Kloster Oesede
nach. Anlass war das soge-
nannte ,Projekt Klima-
frithstiick®.

Am Beispiel des tigli-
chen Frithstiicks lernten
die Schiiler laut Mitteilung
der Sophie-Scholl-Schule
die Zusammenhinge zwi-
schen ihrem Konsumver-
halten und dem Thema Kli-
maschutz kennen. Durch
die Kombination von Theo-
rie und Praxis begriffen sie
demnach, dass jeder zum
Klimawandel beitragt und
auch von dessen Folgen be-
troffen ist.

Auch das Thema Ge-
sundheit war in diesem Zu-
sammenhang bedeutsam.
Im nachfolgenden ver-
tiefenden  Biologieunter-
richt erfuhren die Schiiler,
dass ein klimaschonendes
und nachhaltiges Ernah-
rungsverhalten gleichzei-
tig auch gesundheitsfor-
derlich ist.



